
Résumé stage à Bessans du mercredi 3 au dimanche 7 janvier 2007

Hébergement : Gîte de séjour et d’étape, « Le Petit Bonheur », 73480 BESSANS
Gestion :  Participation  des  athlètes  à  hauteur  de  17€  par  jour  le  reste  à  la  charge  de  la 
CFSNH.
Acte de présence :  Alain Marguerettaz, Georges Bettega, Thomas Papay, Romain Rosique, 
Emilie  Tabouret,  Emilie  Locatelli,  Virginie  Albinoni,  Estelle  Perrey,  Elie  Zampin,  Alexis 
Choupin, Yannick Boursseaux, Emmanuel Lacroix, Didier Riedlinger, Stéphane Passeron.
Ex  cusé   : Thierry Raoux
But du Stage : Plan d’entraînement, biathlon, chrono pour la sélection en Coupe du Monde. 

L’ouverture de la Coupe de France prévue les 6 et 7 janvier 2007 à Mouthe a été annulée en 
raison de l’enneigement insuffisant. Afin de remplacer le manque de courses et de réaliser une 
pré sélection pour les Coupes du Monde, les athlètes ont fait 2 chronos sur le site de Bessans : 
le samedi, un biathlon court (2 tirs et 3X2,5 kms), et dimanche un 10 km classique. 

Un grand MERCI aux pisteurs de Bessans pour leur aide humaine, matérielle, pour le traçage 
des pistes, pour l’installation du pas de tir. 

Résultats du BIATHLON du Samedi 6 janvier

1Tour 1tir 2 Tour 2 tir Arrivée
Thomas 
Papay

11’49’’ 1 25’12’’ 1 37’02’’ 2 
+2’18’’

P Bougrier 14’54’’ 3 32’00’’ 1 45’47’’ 4 
+21’37’’

Emmanuel 
Lacroix

8’02’’ 0 17’26’’ 2 25’27’’ 2 
+1’17’’

J-P CHAIX 10’42’’ 5 AB AB

Emilie 
Tabouret

10’55’’ 1 22’33’’ 0 31’31’’ 1 

Romain 
Rosique

12’36’’ 4 27’56’’ 3 42’31’’ 3 
+8’11’’

Elie Zampin 8’33’’ 1 17’52’’ 2 25’53’’ 3 
+1’43’’

Yannick 
Bourseaux

7’56’’ 1 16’22’’ 2 24’10’’ 1

Virginie 
Albinoni

10’21’’ 2 22’25’’ 3 33’13’’ 2 
+2’22’’

Georges 
Bettega

10’46’’ 3 24’35’’ 3 34’20’’ 1



Résultats du 10 km classique

NOM 1T 2T 3T ARRIVEE

Romain 
Rosique

10’25’’ 21’24’’ 32’30’’ 43’23’’ 5 
+8’55’’

Elie Zampin 7’55’’ 16’02’’ 24’19’’ 32’22’’ 1 

Emmanuel 
Lacroix

8’10’’ 16’34’’ 25’13’’ 33’36’’ 2 
+1’14’’

A 
Marguerttaz

8’47’’ 17’44’’ 26’25’’ 35’00’’ 2 
+ 0’32’’

Thomas 
Papay

9’42’’ 19’46’’ 29’59’’ 40’17’’ 4 
+5’49’’

J-P CHAIX 9’09’’ 18’34’’ 28’24’’ 37’38’’ 3 
+ 3’10’’

Keevin 11’53’’ 23’51’’ 35’57’’ 48’06’’ 5 
+ 15’44’’

Georges 
Bettega

8’42’’ 17’22’’ 26’05’’ 34’28’’ 1

Anne FL 9’54’’ 20’00’’ 29’55’’ 39’54’’ 2
 + 0’22’’

Virginie 
Albinoni

9’47’’ 20’02’’ 30’13’’ 40’13’’ 3 
+ 0’41’’

Ph 
Bougrier

11’09’’ 23’11’’ 35’31’’ 47’43’’ 4 
+ 15’21’’

Yannick 
Bourseaux

8’28’’ 17’01’’ 25’25’’ 33’46’’ 3
 + 1’24’’

Emilie 
Tabouret

9’51’’ 20’05’’ 29’56’’ 39’32’’ 1

A  l’issue  de  ces  deux  chronos,  le  staff  technique  a  donné  une  pré  liste  des  athlètes 
sélectionnés en Coupe du Monde, à savoir : Georges, Alain, Manu, Yannick, Emilie, Virginie 
et Elie. 


